OO611ecTBO ¢ OrpaHUYEHHON OTBETCTBEHHOCTHIO

MeHtanbHas apudpmetrka «AbaxycMaremarrkay

YTBepxnaro

MEHTAJIbHAA APUOMETHUKA

HomnoranTensHas obmeobpazoBaTenbHas 001Iepa3BHBaIOIIas IIporpaMma

ECTGCTB@HHO-H&Y‘IHOI‘:I HaIlpaBJICHHOCTH

Bospact obyuaronuxcs: 6-12 net

Cpox peanuzanuu MporpaMMbl: 2 roja

Ilymetixo Enena BuktopoBHa

negaror JOInoOJIHUTEIBHOIO 06pa30BaHHH

Haxonka

2023



CopeprxaHue

Paznen Ne 1. OcHOBHBIE XapaKTEpHUCTHKH IIPOrpaMMbl

1.1 TTOSCHUATEIBHAS BATTHCKA. .. e euuueenntennranaeianssnneanasenesncns
1.2 Ileap ¥ 380a9H IIPOTPAMMEBL. . c.euvenrenrrneencneniiacieassnenss
1.3 CoeprKAHME TIPOTPAMMBIL. ... cvtvtnenennnnnnnssernesrananesss

1.4 TInaHUPYEMBIE PEIYIIBTATEL. . veuernranerrsnernraneimsnssnsannnns

Pasgen Ne 2. Opranu3alliOHHO — II€JarOriIecKue yCl10BUA

2.1 VcioBus peanu3ally IPOTPAMMBL. «..cvuueietirnnineiaannss
2.2 OreHOYHbIE MaTePHABI ¥ (POPMBI ATTECTALAM . .. .vveneeneen.
2.3 MeTOIHUECKHE MATEPHATIBL. . ..uvtenneeinnnrrrnnnnnneeassonnons
2.4 KaneHnapHblid y4eOHBIA IPAPHK. ....ovvirrrrercneeanennenoen.
2.5 KaneniapHseii 1aH BOCHUTATETBHOM PAOOThI. . vuvvvenenee.
2.6 KOHTpOJBbHO-U3MEPUTEIBHBIM MATEPHAI. .. .voneneeennnaasasns

CNCOR I TEDAT DB s s susssmns sussmvan sorvusms swasssmmeninn v v somms

................

-----------



Pa3zgen Ne 1. OCHOBHBIE XBAPAKTEPUCTUKHU ITPOI'PAMMOBI
1. 1. IHosicHUTeJILHAA 3aMHCKA

AKTyaJbHOCTH NPOTpaMMBbI

"MeHTanpHasa apu@MeTHKa' — 3TO CHCTEMa Pa3BHTHI MO3Ta, OCHOBaHHasA
Ha HCIIOJIb30BaHUK abaka, KOTOPBIM MO3BONISET pelnaTh apudMeTHYeCKHe 3a1a4u
moboii cnoxHocTH. [IporpamMMa ocHOBaHa Ha NPUMEHEHHH YHUKAILHON METOIMKA
FapMOHHYHOI'O pa3BUTHS YMCTBEHHBIX M TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH JeTel,
KoTopass cojelcTByeT Oozee IONHOMY pacKpbITHIO HMHTEUIEKTYaIbHOTO |
TBOPYECKOIO0 NoTeHIHana pedberka. VI3BeCTHO, YTO U3yueHHEe HOBOI'O CTUMYJIUPYET
paboty ronoBHoro mMosra. Yem 0Oosbille MBI TPEHUPYEM CBOM MO3T, TeM aKTHBHEE
paboTaroT HelipOHHbBIE CBS3HM MEXKIY MPaBBIM U JIEBBIM MOIyImapusaMu. M torga To,
YTO NPEX]Ie Ka3anoch TPYAHBIM WM JaxXKe HEBO3MOKHBIM, CTAHOBHUTCS IPOCTHIM H
noHATHBIM. CorylacHO JaHHBIM Hay4HBIX HCCIelIOBaHUMA, Hanbojee WHTEHCUBHOE
pa3BUTHE TOJOBHOIO MO3ra IIpoHCXOAUT y nerted 6 -12 ner. Hasbikw,
pHOOpEeTeHHBIE B 3TOM BO3pacTe, OBICTPO U JIETKO YCBAMBAKOTCS U COXPAHSIOTCS
Ha JTOJITHE TObl. IMEeHHO MO3TOMY OHH MOTYT OKazaTh 3HAYHTENBHOE BIHSHHE Ha
ycnemHoe 6ymymiee pebeHka.

Taxum obpa3om, MeHTaIbHas apu(PMeTHKa CIIOCOOCTBYET:
* Pa3BUTHIO MEXIIONYIIAPHOTO B3aUMOIeHCTBHS;

* Pa3BUTHIO HABLIKOB 6BICTp01"O cueTta U Haubolee ITIOJTHOMY PaCKpPBITHIO

HHTCIIJICKTYAJIBbHOTI'0O H TBOPUYECKOr'O IOTCHIHAaIa,
e PazsuTHio YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX CHJIax,;
. Vnqueﬂmo BHHMAaTCJIBHOCTH M KOHUCHTpPAlMK BHUMaHHs,
e Pa3zBuTHIO ClTOCOOHOCTEM K HU3YYCHHIO HHOCTPAHHBIX A3BLIKOB.

HaﬂpaBJ'IEHHOCTB nmporpamMmul. HOHOHHHTeHBHaﬂ 06]].[606paBOBaTeHBHaH
O6II_Iep3,3BHBaIOH_[a5[ ImporpamMmMa «MeHTanpHas aprI(i)MeTPIKa» HMECT €CTECCTBCHHO-

HAy4YHYIO HallpaBlIeHHOCTb.



YpoBeHb 0CBOEHHS TPOrPaMMbI — 0a30BBIH.

OTanunuTebHbIe ocoGeHHOCTH. KIIOYEBEIMH NPEHMYIECTBAMHA 3aHSATHH
110 MeHTaNbHOIN apH(bMeTHKe SBIAETCS KOMILUIEKCHOe pasBuTHe pebeHka. UToObI
Pa3BUTh MaTeMaTHHeCKHe CIIOCOOHOCTH, UCIONB3YIOTCSA 3aJaHus Ha JIOTHKY H
IpOCTpaHCTBeHHOe MblnuieHne. C TOMOLIb pPa3sBUBAIOIIMX WUIP TPEHHPYETCH

CMEKalKa, BHHMaHHE H Ha6J'IIO,H,aTeJ'IBHOCTB.

Anpecat mporpammbl. IlocTosHHBIE Tpymmbl  (GOPMHPYIOTCS U3

oGyyaromuxcs B Bozpacte 6-12 ner. Coctas rpynmnsl 10-12 genosex.

I[IporpaMMa paccuMTaHa Ha ABYXTOJMYHEIH cpox peanusauuy. Ha momHoe
OCBOEHHME IporpamMMbl TpebyeTcst 288 4acoB.

Ilepsriii ron oOyuenust 144 gaca B rox. Ha 1-m rogy obyueHus 3aHATHA
TIPOBOJIATCS YETHIPE Yaca B Heflelo (1Ba pasa 1o [Ba 4aca).

Bropoii rox o6ydenus 144 gaca B rof. Ha 2—m romy oOydeHHs 3aHATHSA
IIPOBOJIATCA YETHIPE Yaca B HeJeNro (IBa pa3a Mo 1Ba 4aca).

IlporpamMma COCTOMT W3 ImecTH MopayJed. Kaxmpid MOIAyldb IOCBAIICH
OCBOGHHMIO ONpENeIEHHBIX CIIOCO0OB cHeTa M H3Y4YalTCs B OINpEeTIeHHOM

nopske. Kaxplii mocneyromnuii Moy b 0a3upyeTcst Ha IpeAbITyIieM.

1.2 Iean u 3a7a4H NPOrpaMMBI
Ilesib MPOrpaMMbl: Pa3BUTHE MHTEIUIEKTYalIbHBIX CIIOCOOHOCTEH JieTel 6 -
12 seT B mpouecce OCBOSHHA METOJUKH YCTHOTO CYeTa.

3amayu nporpamMmai:
BocnurtaTenbHble:

1. chopMupOBaTH IIEHHOCTHBIE OPHUEHTHPHI: CIIOCOOHOCTH K KOHIEHTPAllHH H
BHUMAaTEJIbHOCTH.

2. BOCIIMTHIBATH HHHIIHATHBHOCTH U CAMOCTOSTEIHHOCTh, YBEPEHHOCTH B cele;
PazBuBarmmue:

1. pa3BuMBaThH IMPAaKTHYECKHE HABBIKM JIOTMYECKOTO MBIILIEHUS 00ydaromuxcs
TIOCPEICTBOM 33/IeiCTBOBAHMSI COBMECTHOH paboThl JIEBOrO M IIPaBOTO

HOJIYHI&pHﬁ I'oJIOBHOT'O MO3TI4,



2. COBEpLICHCTBOBAaTh  BBIYHCIUTENbHBIE  CIOCOOHOCTH € TIOMOIIBIO
apupmeTdeckux cuet Abakyc;
Oo0yuaromue:

1. oOy4uTH aNnropuTMaM cueTa MEHTAILHOU apu(hMETHKH;

2. HAYYWTH BHICTPAWBAaTh MBICIICHHYIO KapTHHKY YHCEN Ha CYETax;

3. NOBBICHTH OOILIMH HHTEIIEKTYaJlbHBIM ypOBEHb O0yYarouierocs K TOUYHBIM

HayKaM.
1.3 Coaep:xaHne NporpaMmbl
Yyebunbliii nu1an 1 rona o0yyenuns

Ne KonugectBo yacoB d®opma

Hazpanue paznena, arrecrauuu/
TEMBI Bcero | Teopus | Ilpaktuka KOHTpPOJIA

1 | 3sakomMcTBO c 4 1,5 2,5
IpPOrpaMMoOH

1.1 | 3nakomMcTBO G 2 1 1 CamocTosTenbHas
TIOHSITUEM

pabora

«MeHTaJbHAas
apu(pMETHKA.
KoncTpyknus abaxyca

1.2 | Habop uncen 2 8,5 1,5 CamocTosiTenbHas

pabora

2 | Boiuuciienust Ha| 70 15 S5
abakyce H
MEHTAJbHOH KapTe

2.1 | Onepamusa ~ «mIpocToe 4 1 3 CamocTosTenpHas
CJIOJKEHHE U pabota
BEIYUTaHUE»

2.2 | MeHTanpHas Kapra H 8 2 6 CamocTosTenbHas
OpuHUMI ~ paboThl € paboTa
Hell

2.3 | Onepauss  «IpocToe 8 2 6 CamocTosiTenbHas
CIIOJKEHUE %1 pabota
BEITUTAHUE)» Ha
CKOpPOCTh

2.4 | Onepanust  «IIpoOCTOE 6 1.2 4,5 CamocrosiTenbHas
CIIOXKEHUe u pabota
BbIUMTaHUE». D3I
KapThl




25

Omnepanus  «IIPOCTOE
CJIO’KEHUE %}
BEIUMTaHKeY». D3I
KapThl Ha CKOPOCTh

CamocToaTenbHad
pabora

2.6

Omnepanuss  «IIPOCTOE
CIIOKEHHE U
BerunTaHue». Cuer Ha
CKOpPOCTh

12

CamocrogTenbpHas
pabota

29

Omneparust  «IIPOCTOE
CIIOKEeHHE U
BEIYUTAHUEY. Cuet
«BCIIETTYIO»

14

3,3

10,5

CamMmocTrogTenpHas
paborta

2.8

Omeparusi  «IIpPOCTOE
CJIO’KEHHUE %}
BBIYUTAHUEY. Cuer
«BCIIETIYIO», CYeT Ha
CIIyX

14

3,5

10,5

CamMocTosTeapHas
pabora

Onepanun
«Cnoxenue H
BbIYHTAHHE
KOMIIOHEHTA 5»

20

12

3.

Omneparusa «CrnoxeHue
| BEIUHTAHUE
KOMIIOHEHTAa S5».
Cocras uncna 5

1.5

CamMocrogrensaas

pabota

k. %)

Omnepanusa «Crnoxenue
u BEIYHTAHHE
KOMIIOHEHTA S5».
MeTo «cocTaB 4yucia
5» Ha MEHTAJIbHOH
KapTe

1,5

CaMocTogTeabrHas

pabora

3.3

Omneparms «CnoxxeHue
U BBIYHTaHHE
xoMmIoHeHTa S5». Cuert
«BCJICIIYIO». D1
KapThl

CamocTosiTenbHas

pabora

Onepanun
«Cioxenue H
BbIYHTAHHE
xkoMnoHeHTa 10»

20

15

4.1

Omnepanust «CnoxxeHue
5| BLIYHUTAHHUE
KOMIIOHEHTa 10».
CocraB uncina 10

CamMocTosaTenpHaA

paborta




4.2 | Onepanus «CnoxeHue Y 2 9 CaMmocTosTensHas
51 BBIYHTAHHE
pabota
KOMIIOHEHTA 10».
MeTo «cocTaB 4YHcIa
10» Ha MeHTaJIbHOU
KapTe
4.3 | Oneparus «CrnoxeHue 6 1 5 CamocTtosTensHas
5 BEIYHTAHHE
pabota
KOMIIOHEHTa 10».
Cuer Bcrmenyro. @udm
KapThl
5 | Onepamus 6 1,5 4,5
«Cnoxenue H
BLIYHTAHHE»:
KomMOuaupoBaHHBIH
METO.
5.1 | 3HaKOMCTBO 2 2 0,5 1,5 CamocrosTenpHas
KOMOHWHUPOBaHHBIM
paborta
METO0M .
5.2 | Onepauns «CrnoxxeHue 2 0,5 1,5 CamMocTosTenbHas
U BeuuTaHue»: Cuer
pabota
BCJIEITYIO. D
KapThI
5.3 | Onepanus «CnoxxeHue 2 0,5 1,5 CaMocTosTenbHAS
v BeuuTaHue»: Cuer
pabota
BCJIEIYIO. Drom
KapThl
6 | YMHOKeHHe u 22 35 18.5
JeJieHHe
6.1 | 3HaKOMCTBO ¢ 6 1,5 4.5 CamMocTosiTensHAs
Tabnuiel YMHOXKEHHUS
TR pabora
6.2 | 3HAaKOMCTBO ¢ 8 2 6 CamocrosiTeNnsHas
TabnuIel TeneHus
s pabota
6.3 | BzanMocBsI3b 4 1 3 CamocrtosTenpHas
KOMIIOHEHTOB 51
” o pabota
pPE3YIBTATOB NeUCTBUM
YMHOXEHHUS U JeJeHUs
7 | IlpomexxyTouHas 2 0,5 1,5
aTTrecTanus
7.1 | Onumnuana 2 0,5 1.5 CamMmocTosTensHas
«THX00KeaHCKUH paborta

KyOOK»




HUTOI'O: 1444q. | 324. 1124.

Coaep:xanue yueGHoro njiana 1 roga oby4ueHns

1. Moayas: BBeaenne B nporpamMmy

1.1 Tema: 3HAaKOMCTBO ¢ NOHSITHEM MEHTa/lbHas apudmernka.
Koucrpyknus abakyca

Teopus. ®opMupoBaHue TPYIILL, BBeleHHe B nporpammy. TpeGopaHuHA K
MOBEIEHMIO 00yJaroIMXca Bo BpeMs 3ansThs. CoOMIoieHe NopsaKa Ha pabodeM
mecte. Cobirogenne mpasuil no Texuuke GesomacHoctd (Th). Osnakomierue ¢
MeHTanbHOM apupMeTukoil. Mcropus ee BOBHUKHOBEHUSA K PACHPOCTPAHCHHUS IO
Mupy. llpuBefieHWe HAyYHBIX JaHHBIX O BIMSHHAM CHCTEMbl MEHTalbHAs
apudMeTHKa Ha Pa3BHTHE MO3ra M TBOPYECKHX CHOCOOHOCTeH MuyHOCTH. Buibt
aGaKyca 1 ero KOHCTpyKIus (G0onbIIoi abaKyc, MaleHbKuH abakyc).

IIpakmuxa. Pucynok — «Ilytemectsrue Abakycay

1.2 Tema: HaGop unces

Teopus. OcHOBHBIE mpaBuia HaGopa ducen ¥ paboThl pykamu («IpaBHIIOo
GONBIIIOr0 U YKa3aTelIBHOTO najibliay). Mcrone3opanue OycHHOK i cueta oT 1 1o
99. ITopsinok HaGopa AByx3HauHbIX duceln ot 10 g0 99 na abakyce.

ITpaxmuxa. TloBropeHue IpolieHHOro Mmarepuaina. MHTeniekTyanbHas

urpa «Brain Fitness». Boimonsenue 3ananuii npenojasaresis (TpeHepa).

2. Moayab: Berunciienusi Ha abaKkyce H MEHTAJIbLHOH KapTe
2.1 Tema: Onepanus «nIpocToe CJI0KEHHE H BLIYHTAHHE»

Teopus. Habop onmHO- W [IBy3HauHBIX uHcel Ha abakyce. Onepauus
«I[IpocToe ciioxeHVe U BEIUUTaHUE)» Ha abakyce. [TopsAnok BEINOIHEHNs OIepalyu

«IIPOCTOEC CIIOXKCHHE U BEIYUTAHHE» IJI1 OOHO3HAYHBIX H ABYX3HAa49HBIX I_'[I/I(I)p

Ipaxmuxa. BeinolHeHUe 3aJaHui Ipernojasatens (TpeHepa) B TOM 4HCIIE

Ha CKOPOCTbh.

2.2 Tema: MeHTaJIbHAS KapTa U IPHHIHI paldoThI ¢ Hel



Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ MEHTaIbHOM KapToi. [ToBTOpEeHNE CIIOXKEHUS OIHO 1
IBYX3HAYHBIX YHCENl C MOMOIIBI0 IporpaMMbl «Abakycy». Omepamus «lIpoctoe
CIOJKEHHEe M BBIYMTAaHWE» C IIOMOIIBI0 MEHTaJbHON KapThl U TNPOTPAMMEI
«Abakycy». Omnepaluy «IIpocToe CI0XKEHHE M BEIUUTAaHHE» IBYX3HAUYHBIX YHCET HA

MEHTaJIBHOM YPOBHE.

IIpaxmuxa. WVntennektyanpHas wurpa «Brain Fitness». BrimomHenue

3alaHMil TpernoaaBaTeis (TpeHepa).
2.3 Tema: Onepanus «OpocToe cJI0KeHHe H BHIYHTaHHE» HA CKOPOCTh

Teopus. TloBTOpeHHE CIOXEHHS C IIOMOINBIO IPOTrpaMMBl «Abakycy.
Omneparus «[IpocToe clI0XeHHE U BEIYUTAHUE)» C MOMOIIBIO MEHTAILHON KapThl U
nporpaMMel «Abakyc». Onepanyy «IpOCTOE CIOXKEHHE M IPOCTOE BLIYMUTAHHEN

OIOHO H ABY3HAUHBIX YHUCEI Ha MEHTAJILHOM YPOBHE.

IIpakmuka. BeinonHeHue 3aiaHuii mpernojaearens (TpeHepa) B TOM YHCIe

Ha CKOPOCTb.
2.4 Tema: Onepanusi «NpocToe cI0KeHHe H BhraHTaHHe». D31 KapThl

Teopus. TIoBTOpeHHE CIIOXEHHS C IIOMOINBIO IpOrpaMMbl «Abakyc».
Onepauus «[IpocToe cioxeHue W BEIYMTAaHUE» C IIOMOIIBIO MEHTAIBHON KapThl U
mporpaMMbl «Abakycy. Onepaly «IIpocToe CIOXKEHHE H IPOCTOE BBIYMTAHHEY

OIHO, IBYX3HAYHBIX 1 TPEX3HAYHBIX YHCEI Ha a6a1<yce.

Ilpakmuxa. VIHTennextyanbHas wurpa «Brain Fitness». Brinonnenue

3alaHMil MpenoaaBaTes (TpeHepa).

2.5 Tema: Onepanus «IpocToe cI0KeHHe H BbIYATaHHe». D3I KapThi

Ha CKOPOCTH

Teopus. TloBTopeHHME CIIOXEHHS C TIOMOILBIO IPOrpaMMel  «Abakyc».
Omnepauus  «Ilpocroe crnoxeHHe M BBUUTaHHE» C HOMOMIBEID abakyca W
MEHTaJIbHOM KapTel. Onepanyu «IIpocToe CIOKEHUE U IIPOCTOE BLIYMTAHKEY OIHO,

ABY3HAYHBIX 9HCEI Ha aGaI{yce Ha CKOpOCTb.



Ipaxmuxa. WntennexryansHas wurpa «Brain Fitness». BrinonneHue

3aJaHui mpenojasaTels (TpeHepa). Pucynok — «S1 cuutaro!»

2.6 Tema: Omnepanus «IpocToe cjIOKeHHe H BbluuTaHHe». CyeT Ha

CKOpPOCTH

Teopus. TIOBTOpeHWE CIIOKEHHS C TOMOIIBIO TPOrpamMMbl «AbaKyc».
Omnepaumst  «IIpocToe CIOXKEHME W BHYATAHME» C IIOMOIIBIO abakyca H
MeHTanpHOM Kaprhl. Omepanuy «IIPOCTOE CIOXKEHHEe W BBIYUTAHHE» OJHO,

IBY3HA4YHBIX Yrcen Ha abakyce. Cdaer Ha QoI KapTax.

Ipaxmuxa. WartennexryanbHas wurpa «Brain Fitnessy. Brinonnenne

3ajaHuil mpenoaasarelsi (TpeHepa). CueT Ha CKOPOCTb.

2.7 Tema: Omepanusi «IpocTOe CJO:KeHHe H BbluuTaHHe». Cuer

«BCJICIIYIO»

Teopus. TloBTOpeHWe CIO)KEHMS M BBIUATAHUSA C TIOMOIUBIO IIPOrpaMMBI
«Abakyc». Onepanus «IIpocToe ClI0XKeHHe H BRIYMTaHHE» C OMOLIBIO abaKyca u
MeHTaapHOM KapTel. Ormepalyy «IIpOCTOe CIO0XKEHWE W BBIYMTAHHE» OMHO,

JABY3Ha4YHBIX YHUCCII Ha 36211{}’06. Cdert Ha CIIyX C 3aKPBITBIMU I'JIa3aMH.

Ilpaxmuxa. WurennextyansHas wurpa «Brain Fitnessy. Brimonnenue

3ajaHmii penoaasarens (TpeHepa). CdeT Ha CKOPOCTE.

2.8 Tema: Omepanusi «npocroe cjoxeHHe H BbluuTanue». Cuer

«BCJICNIYIO», CHET Ha CJIYX

Teopus. TloBTOpeHUE CIIOKEHMsS W BBIYMTAHHSA C TOMOILUBIO IIPOrPaMMbI
«Abakyc». Oneparus «[IpocToe cioXeHHe U BEIYUTaHHE» C IIOMOIIBI0 adaKyca U
MEHTaJIbHOH KapTel. Omnepamyy «IpocTOe CIOXKEHHE M BBIYMTAHHE» OIHO,
IBY3HAYHBEIX Ha abakyce. CdeT Ha CIyX C 3aKpbITBIMU InazamMu. Cyer Ha CIyX.

Cuer (a1 KapThL.

Ilpaxmuxa. WHtennexktyansHass wurpa «Brain Fitness». Brinonnenue

3amaHuii npenoaasarens (TpeHepa). Cyer Ha CKOPOCTE.
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3. Moayab: Onepanun «Cjio:keHre U BbIYHTAHHE KOMIIOHEHTA S»

3.1 Tema: Omnepamus «CioxeHHe H BbIYHTAHHE KOMIIOHEHTa 5S».

CoctaB uucaa 5

Teopus. IloBropeHHE CIOXKEHHS M BBIYWTAHHS C IIOMOIOBIO0 MPOrPaMMBI

«Abakycy. CroxxeHHe W BBIUMTaHHE C IIOMOIIBIO koMmioHeHTa 5. Cocras yncna 5

(pasbop)

Ilpaxmuxka. Brmonnenue — 3amaHEuii  npenogaBatens — (TpeHepa).

HurtennexktyaneHas urpa «Brain Fitnessy.

3.2 Tema: Onepaunsa «Cio:xkeHHe H BbIYHTaHHE KOMIIOHeHTa 5». MeTox

«COCTAB YHCJIA 5» HA MEHTAJBLHOH KapTe

Teopusa. lloBTOpeHME CIIOKEHMsI M BBIYHATAaHUS C MOMOILBIO MHPOTrPaMMEI
«Abakyc». CnoxkeHue ¢ NOMOIIB0 KomnoHeHTa 5. Ilepexon Ha MeHTaJNIbHBIHA
YPOBEHB: CJIOK€HUE U BBLIYWTAHHUE C IIOMOIIBI0 KoMIoOHeHTa 5. CueT Ha (uaim

KapTax.

Ilpaxmuxa. BrmonHenue — 3amaHuii  npenogasaTenss  (TpeHepa).

HaTennextyansHas urpa «Brain Fitness».

3.3 Tema: Onepanusa «Cio:keHHe H BbIYHTAHHEe KOMNOHEeHTa 5». Cuer

«BCJACIYHO». Darm KapThbl

Teopus. TloBTopeHHe CIOXEHHS M BBUUTAHUS C ITOMOIIBIO IPOrpaMMEI
«Abakycy. CnoxeHue M BBYMTaHHE C IIOMOINBIO KoMmmoHeHTa 5. Cuer ¢
3aKPBITHIME [JIa3aMM Ha CIyX Ipu pabdoTte ¢ abakycom. CueT Ha ¢udII KapTax Ha

CKOpOCTb.

Ilpaxmuxka. Brimonnenue 3a7laHuH HpenoaaBaTeist (Tpenepa).
HuremnekryanbHas wurpa «Brain Fitness»y. Vnpaxuenue pns rna3. Urpa

«JIabupuHT»

4. Moayab: Onepaunn «ClioxxeHne H BbIYNTaHHe KOMIIOHeHTa 10»
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4.1 Tema: Onepanus «CiioxkeHHe W BbIYHTaHHe KommoHenra 10».

CoctaB yncJa 10

Teopus. TloBTopeHHe CIOXKEHHS M BBHIYMTAHKS C IOMOIIBIO MPOrpaMMbl
«AGaxycy. CroskeHMe W BBIMMTaHHe C ToMoIIbo Kommouenra 10. Cuer ¢
3aKPHITHIMH T7Ia3aMH Ha CIyX IpH pabote ¢ abaxycom. Cyer Ha (idII KapTax Ha

CKOPOCTB.

Ipaxmuxa. Bemonaenue 3aanuii npernoaasarens (tperepa). Kect — urpa

«Cocras uucaa 10».

4.2 Tema: Onepanus «Ciosxenue H BbIYHTaHHe KommoHeHTa 10».

MeTtoa «coeTaB yHceaa 10» Ha MeHTATLHOH KapTe

Teopus. TloBTOpeHME CIOXEHHS W BBIYHTAHUS C IOMOMLIBIO IIPOrpaMMBbI
«AGakyc». Usyuenme cocraBa umcna 10 m meroma «CroxeHue ¢ MOMOLIBIO
xomnonenTa 10». Ilepexon Ha MEHTaJbHBIM YPOBEHB: CIOKEHHE U BBIYMTAHHE C

nmoMoIero koMmonenTta 10.

Ipaxmuxa. BreimonHenue 3amaHuii npenonaeatens (tpenepa). Cyer Ha

CKOPOCTB.

4.3 Tema: Onepanus «CioxeHne H BoIyuTandne komnonenta 10». Cuer

BeJenyro. ®dm KapThl

Teopusi. TIoBTOpeHUe CIOXEHHS M BBIYHATAHHA C IOMOLIBIO MPOrPaMMBI
«Abakyc». CyeT ¢ 3aKpbITBIMHU IJ1a3aMH Ha CIyX npu pabote ¢ abakycom. Cuer Ha

(1111 KapTax Ha CKOPOCTb.

IIpaxmuxa. BeimonHenwe 3amaHuil npenonaBatens (TpeHepa). Cuer Ha

CKOpOCTB. BI’IKTOPI/IHa.

5. MonayJb: Onepauus «Cnoxenue U BBIYHTAHHE»:

KomOnHHpOBaHHBIH METO

5.1 Tema: 3nakoMcTBO ¢ KOMOHHHPOBAHHBIM METO0M
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Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ KOMOMHHPOBaHHBIM MeTO/IoM. [ IpumeneHue

METOJIOB «KOMIIOHEHTa 5» U «KOMIoHeHTa 10» olHOBpeMeHHO.
IIpaxmuxka: BeinonHeHue 3aqaHuil npenojasatens (TpeHepa).

5.2 Tema: Onepanus «CioxkeHnne H BHINHTAHAE»: KOMOMHUPOBAHHBIH

MeTO/J HAa MEeHTAJIbHOH Kaprte

Teopus. IloBTopeHue CI0KEHUS U BBIYUTAHUS € IIOMOIIBIO [IPOrPaMMBbl
«Abakycy. Ilepexon Ha MEHTaNBHBIM yPOBEHb: CII0)KEHHE H BBIYMTAHUE C

ITIOMOIIEBIO KOM6HHHp0BaHHOI‘0 MeToaa.

IIpaxmuxa. BrinonHenue 3aganuii npenojasarens (TpeHepa). Cuer Ha

ckopocth. UHTennekTyansHas urpa «Brain Fitness».

5.3 Tema: Onepanus «Cnoxxenne H BbiYaTaHHe»: CyeT Beaenyio.

D131 KapThI

Teopus. TloBTOpeHHWe CIIOXKEHHMSI W BBIUWTaHMS C HOMOUIBIO TPOrpamMMbl
«Abaxkyc». CueT ¢ 3aKpBITBIMH TNIa3aMHU Ha CIIyX NpH pabote ¢ abaxycom. Cuer Ha

(1).1'13]11 KapTax Ha CKOpPOCTb.

Ipaxmuxa. BuinonHenue 3anaHuii npenopasatens (TpeHepa). Cder Ha

ckopocTh. Mrpa «Jlecenka ycnexa»
6. Moaysb: YMHO:KEHHE H JleIeHHe
6.1 Tema: 3HaKOMCTBO ¢ Ta0JHLell YMHOKeHHS

Teopus. 3HakoMCTBO c Tabuuuedl yMHOXeHHA. Tabiuia yMHOMXeHHS Ha

cuecTax. HOBTOpeHIer CJIOKEHHS U BEIYUTAHUS C IMOMOIIBIO ITPOTPaMMBI ((AGEI.KYC)).

Ilpaxmuxa. BeimonHeHye 3afaHuil ipenojasarens (TpeHepa). MysbikanbHas

tabauna ymHoxxeHus «Ilama B reme». Mrpa «Becenas ckpemnkay.
6.2 Tema: 3HaKOMCTBO ¢ TA0JIHIEH JeIeHHA

Teopus. 3HakoMcTBO ¢ Tabnuned neinenus. Tabmuua aeneHus Ha CYeTax.

IToBTOpEHHE CIIOKEHHUS ¥ BEIYUTAHHUS C IOMOILBIO TPOrpaMMBl « ADaKycy.
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Ilpaxmuxa. BpINOTHEHHE 3alaHUi IpernojaBaTeld (Tpenepa). Hrpa

«Becenas CKpemnka».

6.3 Tema: B3aumocBsi3b KOMIOHEHTOB H pe3yJbTaTOB [IelCTBHI

YMHOKECHHS H NE€JICHHSA

T eopusd. 3HAKOMCTBO C NpaBHJIOM O B3aUMOCBA3H KOMIIOHEHTOB H
pe3yiabTaTta JIICUCTBUA VYMHOXEHHUA /i1 BBIYHCICHHA pe3yibpTata OCJICHHUA.

Cnoco6bl TPOBEPKH YMHOXKEHHS U JIEJICHUS.

Ipaxmuxa. BeionHeHye 3aaHuii npenogasares (Tpenepa). Urpa «Cambri

OBICTPBII»
7. Moayab: IlpomesxyTouHasi aTrecTaluus
7.1 Tema: Onumnuana « TuxookeanckHi KyOoK»

Teopus. VIHCTPYKTaX 1O TpaBHiaM IpoBeJieHHs onuMmnuansl. OLeHOYHbIe

KpuTepuu. BpeMeHHbIe paMKH.
IIpaxmuxa. CamocTosiTensHas pabora.

Y4eOHblii M1aH 2 roga o0y4eHus

Ne KonugecTBo yacos d®opma
HazBanue paznena, aTTecTalu/
TEMBI Bcero | Teopus |IIpaxtuka KOHTPOJIA
1 | Beeagenne B 4 1.5 25
nporpamMmy
1.1 | Macrep-knacc 2 1 1 CamocrosTensHas
pabota
1.2 | HaGop gucen 2 0,5 1,5 CamocTosTenbHas
pabota
2 | BoruncjieHHA Ha| 70 15 55
abakyce H
MEHTAJbHOH KapTe
2.1 | Onepauust  «mIpocToe 4 1 3 CamocrosTensHas
CJIO’KeHHe 7§ pabota
BBIYMTAHHE)
2.2 | Pabora ¢ MeHTaIbHOH 8 2 6 CamocrosTenbHas
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KapToi pabora

2.3 | Onepauust  «IpocToe 8 2 6 CamocTtosTenpHas
CIIOXKEHUe 7§ paborta
BBEIYMTAHUE Ha
CKOPOCTb

2.4 | Onepanust  «IpocToe 6 1.5 4,5 CamocrosiTenbHas
CJII0)KEHHE u pabota
BBIYMTAHHUE». D31
KapThl

2.5 | Onmepanus  «mIpocToe 4 1 3 CamocTosTenbHast
CIIO’KEHHE %} pabota
BBIUMTaHHE».  DidIm
KapThl Ha CKOPOCTH

2.6 | Onepanus  «mpoctoe | 12 3 9 CamocrosiTensHas
CIIOKEHUE u paboTta
BeIUHTaHUE». CueT Ha
CKOPOCTh

2.7 | Omepamms  «mpoctoe | 14 3.5 10,5 CamocrosiTenbHas
CJIOKEHHE 51 pabota
BBEIYUTAHUE. Cuer
«BCIIETIYIO»

2.8 | Omepanusi  «IpocToe 14 3,5 10,5 CamMocTogTenpHas
CIIOXXEHHE 17§ pabora
BBIUUTAHUEY. Cuer
«BCJENyIO», cuUeT Ha
CIyX

3 | Onepanumn 20 4 12
«Caoxenne H
BbIYHTAHHE
KOMIIOHEHTa S5»

3.1 | Onmepanus «CrnoxeHue 7 1,5 4 CamMocTosiTenbHas
15} BEIYHTAHUE et
KOMIIOHEHTa S5».

CocTtaB unciua 5
3.2 | Onepanus «CnoxeHue 7 1.3 4 CamocTosTensHas
5 BBHIYMTaHUE
pabota
KOMIIOHEHTa S
Meton «cocTaB 4mcia
5» Ha MEHTaJlbHOUI
KapTe

3.3 | Onepanus «Cnoxxenue 6 1 4 CamocrosTensHas
U BBEIYHTaHHE paBo
koMmrioneHTa S». Cuet
«BCJICITYFO». D31
KapThl
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Onepanun
«Crnoxenue H
BbIYHMTAHHE
xommnoHenTa 10»

20

15

4.1

Omnepanust «CnoxxeHne
| BBIYUTAHUE
KOMIIOHEHTA 10».
Cocras uncna 10

CamocTosTensHas

pabota

4.2

Onepamus «CiloxKeHHE
51 BBIYHUTAHUE
KOMIIOHEHTA 10».
MeTog «cocTaB 4ucia
10» Ha MeHTaJIbHOMU
KapTe

CamocTosTebHas

paborta

43

Omnepanusa «Crnoxenue
1%} BBIYUTAHUE
KOMIIOHEHTA 10».
Cuet Bcienyro. @iaur
KapThl

CamocTosiTebHas

pabota

Onepauus
«Craoxenue H
BbIYHTAHHE»:
KomO0uHHpoBaHHBIA
MeTOoN

1.5

4,5

5.1

Kom6uHupoBaHHBIH
METO

0,5

1,5

CamocrosaTesibHas

pabora

5.2

Oneparnus «CroxeHue
U BEIYUTAHUEY !
KOMOMHUPOBAaHHBIN
METOJ] Ha MEHTaJbHOM
Kapre

0,5

15

CamocrogaresHas

paborta

53

Omneparusa «CroxxeHue
W BBEIYHTAHHE»: CYET
BCJIEIYIO. O
KapThI

05

L5

CaMocTosTennrHas

paborta

YMHOKEHHE Hu

JACJICHHE

22

3.5

18.5

6.1

VYMHOXKeHue

1,5

4,5

CamocTtosaTenbHas

pabota

6.2

Jlenenue

CamocTosiTennbHas

paborta
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6.3 | B3auMocCBI3b 4 1 3 CamocTosTensHas
KOMIIOHEHTOB 5
pPe3yIbTAaTOB OeHCTBHUIL
YMHOXEHHS U JeJIeHHS

pabota

7 | Hroropas 2 0,5 j [Pl
aTrecTranusa |

7.1 | Onumnuana 2 0,5 1,5 CamocTrosTensHas
«THXOOKeaHCKUH pabora
KyOOK»

HUTOT0O: 1444. 324, 1124,

Copnep:xanue yue6HOT0 MJIaHa 2 rona o0yYeHHs

1. Moayabs: BeeieHne B nporpamMmy

1.1 Tema: Mactep-kiaace

Teopus. ®opMHUpOBaHKME I'DYNIbI, BBeIeHHE B mporpammy. TpebGoBaHus K
MOBeeHUIO 0Oydaronuxcsl Bo BpeMs 3aHATHs. CoOroeHre mopsjika Ha pabodeM
Mmecte. Cobmronenue npasun 1o TtexHuke OesomacHocté (TB). Tlosropenue
CIIO’KE€HMS YU BBIYMTAHUA C IOMOILBIO IPOrPaMMBI « AGaKycC.

Ilpaxmuxa. PucyHok — «KaHukynel Abakyca»

1.2 Tema: HaGop uuce.

Teopua. IloBTopeHre OCHOBHBIX IpaBUi Habopa yucen U paboThl pyKamu
(«mrpaBWIIO OOJNIBIIOTO M YyKa3zaTeNbHOro nanblay). [loBTOpeHWe ClOXeHHS H
BBEIYUTAHHUS OJTHO ¥ OBYX3HAYHBIX YHCEN C IOMOIIBIO MPOTPaMMBbI «AGaKyc.

IIpaxmuxa. VATennektyansHas urpa «Brain Fitness»y. BrmonHenue
3aaHui npenogasarens (TpeHepa). Cuet Ha CKOPOCTb.

2. Moayab: Beiunciienns: Ha abaKkyce M1 MeHTaJbHOM KapTe
2.1 Tema: Onepaunst «<pocroe cl0KeHHEe H BHIYHTAHHE»

Teopusa. TloBropenue nopsaka HabOpa ABY3HAYHBIX M TPEX3HAYHBIX YHCET
Ha abakyce. Onepanust «IIpocroe croxeHune 1 BeruuTaHue» Ha abakyce. [lopsaok
BEITIOTHEHHUS ONEpaIliH «IIPOCTOE CIO’KEHHE M BBIYUTAHUE» JUISl OJHO3HAYHBIX W

JIBY3HAYHBIX LIGP.
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Ipaxmuxa. BeinonHeHue 3aqanHuii mpenoasarens (TpeHepa) B TOM HHCIe

Ha cKOpocTh. MHTeTekTyansHas urpa «Brain Fitnessy.
2.2 Tema: PaGora ¢ MeHTaIbHOH KapToi

Teopus. TIoBTOpeHYEe CIOXEHHS OOHO M JBYX3HAYHBIX YHCENl C IIOMOLIBIO
nporpaMmel  «AbGaxyc». Ilopropenwe omepaius «llpocroe cnoxeHHE H
BEIYUTAHME» C TIOMOLIBI0 MEHTATbHOW KapTel M IIporpamMmbl  «Abakyc».
IToBTOpEHHE ONMEPALUH IIPOCTOE CIOKEHHE U BEIYUTAHUE) JBY3HAYHBIX YHCET Ha

MEHTaJIbHOM YPOBHE, 100aBIeHHE TPEX3HAYHBIX YHCEL.

Ipaxmuxa. WnarennexryanbHas wurpa «Brain Fitness». Bemonnenne

3a7aHuil Ipenogasarelis (TpeHepa).
2.3 Tema: Onepainusi «<IIPOCTOE CI0KEHHE H BLIYHTAHHE» HA CKOPOCTh

Teopus. TloBTOpeHHE CIIOXKEHHSA C ITIOMOLIBIO IMPOIPaMMBI «Abakyc».
Omnepanus «[IpocToe ClIOKeHHe U BEIMUTAHAE» € TIOMOIIBI0 MEHTAIBHON KapThl H
nporpammMel «Abakycy. IloBTOpeHHe OIepanHy «IIPOCTOE CIOMKEHHE W MIPOCTOE

BBIYMTAHHUE» OOHO-, ABY3HAYHBIX H TpéXBHa‘-IHBIX Yrcell Ha MEHTaJlbHOM YPOBHE.

Ipaxmuxa. Brinonnenue 3amaHuil mpenojasarens (TpeHepa) B TOM 4HCIE

Ha CKOpPOCTb.
2.4 Tema: Onepanus «npocroe cjI0KeHHe H BhIYHTaHHe». DI KapThl

Teopusi. TIoBTOpeHHe CJIOKEHHsS C TIOMOLIBIO IIPOrpaMMbl  «ADaKyc».
[Toeropenue omepanust «[IpocToe CIIOKEHHE M BBIYMTAHHE» C IOMOLIBIO
MEHTAJIBHON KapThl M mporpamMmbl «Abakycy». Onepaluu «IpocToe CIOKEHHE H

IPOCTOE BEIYHTAHMEY TPEX3HAUHBIX ducen Ha abakyce 10 mudp B npumepe.

IIpakmuxa. WutemnextyanpHas wurpa «Brain Fitness». Bpimonnenue

3aJlaHuil Ipernonasarens (TpeHepa).

2.5 Tema: Onepanns «IpocToe cJ0KeHHe U BblYHTaHHe». D31 KapThl

HA CKOPOCTh
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Teopus. ITloBTOpeHHME CIIOKEHHS C IIOMOIIBIO IIporpaMmbl  «ABakycy.
IloBTOpenue oneparuu «IIpocToe cioxeHHe U BbIUUTaHHE» C MMOMOIIBIO abaKyca
U MEHTaJIbHOH KapThl. Omepaluu «IIPOCTOE CIIOKEHHE M IPOCTOE BhIYMTAHHEN

TPEX3HAYHBIX YHCell Ha abakyce Ha (a1 KapTax 15 uudp B mpumepe.

Ilpakmuxa. HHaremnexktyanbHas wurpa «Brain Fitness». Brimonaenue

3a7aHuil npenogararend (TpeHepa). Pucynok — «5 ¢ mpyrom!»

2.6 Tema: Onepanusi «mpocroe cjloKeHHe H BbluHTaHHe». Cuer Ha

CKOPOCTH

Teopusa. IloBTOpeHME CIOXKEHHUS C IIOMOIIBIO IIPOrpaMMmbl  «AOakycy.
IlToBTopenue onepauun «IlpocToe cnokeHue M BEIYHUTAHHE» C ITOMOIIBIO abaKyca
U MEHTaJbHOM KapThl. Omepalyi «IIpOCTOe CIO0XEHHe M IPOCTOe BEIYUTAHHEY
TpeX3HauHbIX YMcel Ha abakyce Ha ¢idi kaprax 15 uudp B mpumepe. Cuer Ha

CKOPOCTb.

Ilpaxmuxa. VHTennextyanbHas wurpa «Brain Fitness». Brmonnenue

3a7aHuil nipenoaasarens (TpeHepa).

2.7 Tema: Omnepauusi «NpocToe cJOKeHHe M BblduTanue». Cuer

«BCJCIIYIO»

Teopus. TloBTOpeHHE CIOKEHHMS M BBIYHUTAHHS C IIOMOIIBIO IIPOTPaMMBI
«Abakyc». Onepanus «IIpocToe cnokeHre W BEHIYUTAaHHEY C ITOMOIIBIO abakyca 1
MEHTAIBHOM KapThl. Onepauuy «IpocToe CIOKEHHE M BHIYMTAaHHE) TPEX3HATHBIX

yuces Ha abakyce. CyueT Ha CIIyX C 3aKpbIThIMM Imazamu 15 nudp B npumepe.

Ipaxmurxa. WurennexktyanbHas wurpa «Brain Fitness». Beinonsenue

3aaHuil mpenoaaBarens (TpeHepa). CueT Ha CKOPOCTb.

2.8 Tema: Onepaunﬂ «IIPOCTOE CJIOKCHHE H BbBIYUTAHHE». Cuer

«BCJICNIYIO», CUET HaA CJIYX

T eopus. HOBTOpeHHe CIOXCHHUs H BBIYHTaHHA C IIOMOIIBIO IIPOIpaMMBbI

«Abakyc». Oneparus «lIpocroe clioxeHre B BEIUUTAaHHE» ¢ TIOMOIIBI0 abakyca U
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MeHTaJIbHOM KapThl. Omepanuy «IpoCcToe CIOXEHHUEe U BBIYMTAHHE» TPEX3HATHBIX
ymcen Ha abaxyce. CueT Ha CTyX C 3aKkpbIThIMH rnazamu. Cuer Ha ciyx. Cuer

¢ kapTHL. 15 mudp B mpumepe.

IIpaxmuxa. WUrpa «JIoBu MOMEHT» BrinmonHeHMe 3afaHuyil MperojaBaTess

(Tpenepa). CueT Ha CKOPOCTG.
3. Moay.is: Onepanuu «CiioseHHe H BBIYHTAHHE KOMIOHEHTa 5»

3.1 Tema: Onepanusi «CiosxenHe H BBIYHTAHHE KOMIOHEHTa S».

CocrTaB uHcaa 5

Teopus. TloBTOpeHHE CIIOXKEHWsI W BBIYUTAHUS C NOMOLIBIO IIPOIPAMMBbI
«Abaxycy». CllokeHre W BRIYUTAHHE C TIOMOLIBIO KOMIIOHEHTA 5. CocrtaB yucna 5

JBY3HaYHBIX H TPEX3HAYHBIX YHCEIL.

IIpaxkmuxa. BoimonHeHue ~— 3ajaHMii  npermoxaBatens  (TpeHepa).

UaTennexTyansHas urpa «Brain Fitness».

3.2 Tema: Onepanus «ClioskeHHe H BbIYHTaHHE KoMNoHeHTa 5». MeTton

«COCTAB YHCJIA 5) Ha MEHTAIbLHOM KapTe

Teopus. TIoBTOpeHHE CIIOKEHHS M BBIYMTAHUS C TOMOIIBIO NPOIPaMMEI
«Abakyc». Crnoxenuwe ¢ TOMOLIBI0 KoMmmoHeHTa 5. Ilepexon Ha MeHTalbHBIH
YPOBEHB: CIIOXKEHHE ¥ BLIYUTAHHE C TOMOINBIO KOMIIOHEHTA 5 ABY3HAYHBIX U

Tpex3HauyHbIX yucell. CueT Ha (I KapTax.

IIpaxmuxa. BrinmonHeHMe  3ajaHuMii  mpemogasaTens  (TpeHepa).

HuTennextyansHas urpa «Brain Fitness».

3.3 Tema: Onepanusi «CliokeHHe H BBIYHTaHHe KOMIOHeHTa S». Cyer

«BCJCMYIO». D rm KRapThbI

T eopuA. HOBTOpeHI/Ie CIIOKCHHA H BBIUHTAHHS C HIOMOIIBIO [MPOrpaMME]
«A63K}’C». CrnokeHue M BBIYMTAHUE C IIOMONIBIO KOMITOHEHTAa 5 ogxHO- i
JABY3HAQYHBIX H TPEX3HAYHBIX YHCEIL. Cuet ¢ 3aKpPBITEIMH IUIa3aMH Ha CIIYX IIpH

paGote ¢ abakycoM. CueT Ha ¢uIdII KapTax Ha CKOPOCTh. |
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Ilpaxmuxa. Bemonnenne — 3ajaHMii  mpemopjaBatenst  (TpeHepa).
WurennekryansHas wurpa «Brain Fitness». VYnpaxsenwe nmst rnas. Hrpa

«JIabupuHT»
4. Monayae: Onepannu «CiioKeHHe H BRIYHTAHHE KoMnonenTa 10»

4.1 Tema: Omnepauusa «CiiokeHHe H BBIYHTaHHe KommnoHenTa 10».

Cocras uncaa 10

Teopus. IloBropeHne CIOXXEHHS M BBIYUTAHUS C IOMOIIBIO IPOrPaMMEI
«Abakycy». CioxeHUe U BBIYMTaHHE C IMOMOIIBI0 KOMIOHeHTa 10 IBY3HAYHBIX U
Tpex3Ha4yHeIX 4yucesl. CdeT ¢ 3aKkphITBIMH TJa3aMH Ha Ciyx npH pabore ¢

abakycoM. Cder Ha (JI21T KapTax Ha CKOPOCTb.

Ilpaxmuxa. Belnonnenre 3afaHuii npenonasatens (Tpesepa). KBect — urpa

«CoctaB uucima 10».

4.2 Tema: Omnepamusa «CioxkeHHe H BbIYHTAHHe KOMIOHeHTa 10».

MeTtoa «coctaB 4nciia 10» Ha MeHTaIBLHOH KapTe

Teopus. 1loBTOpEHME CIIOKEHHS U BBIUYHUTAHUS C IIOMOUIBIO TPOTPAMMEI
«Abakycy». Ilepexom Ha MEHTaJbHBI YPOBEHb: CJIOXKEHHWE M BBIYMTAHHE C

IMOMOIIIBIO KOMIIOHEHTA 10 ABY3HAYHBIX U TPEX3HAYHBIX YHUCEIIL.

Ilpakmuxa. BelnonHenue 3amaHuil mpemojaBarens (TpeHepa). Cuer Ha

CKOPOCTb.

4.3 Tema: Onepauus «C/io:keHne U BblunTanue komnonenTa 10». Cuer

BeJenyio. @i KapTbl

Teopus. TloBTOpeHHE CIOXXEHHSI M BBIYMTAHUS C TOMOIUBK MPOTPaAMMBI
«Abakyc». CyeT ¢ 3akpbeIThIMH IJa3aMd Ha clyXx Opu paboTe ¢ abakycom

IBy3HAYHBIX U TpeX3HauHbIX yncen. CyeT Ha (a1 KapTax Ha CKOPOCTb.

Ilpakmuka. BrinlonHeHWe 3amaHuil mpemonaBatens (TpeHepa). Cuer Ha

CKOpPOCTE. BHKTOpPIHa.
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5. MoayJib: Onepannst «CioxeHne H BLIYHTAHHE»: KOMOHHHPOBAHHBIH

MEeTO
5.1 Tema: KoMOMHHPOBaHHbIH METO/

Teopus. TloBropenne KOMOMHMPOBaHHOTO MeToa. ITpuMeHeHe METOOB
«KOMITOHEHTa 5» 1 «xoMnoHeHTa 10» OJHOBpEMEHHO OHO-, IBY3HAYHBIX U

TPEeX3HAYHBIX YHCEIL.
Ipaxmuxa: BemonHeHNe 3afaHuii npenonasatens (TpeHepa).

5.2 Tema: Onepanus «CJoxeHue ¥ BEBIYHTAHHE»: KOMOUHHPOBAHHBIH

MeTO Ha MEeHTAJIBHOH KapTe

Teopus. TIoBTOpeHHE CIIOKEHMS ¥ BBHIYUTAHUS C TOMOIIBIO IIPOrPAMMBI
«Abakycy. [lepexo Ha MEHTabHEIH YPOBEHb: CIIOKEHHE U BRIMMTaHUE C

IIOMOIIBIO KOM6HHHp0BaHHOFO METO/a ABY3HAYHBIX M TPEX3HAYHBIX YHCCIL.

Ipaxmuxa. BeimonHenye 3afaHuii npenonasartens (Tpenepa). Cuer Ha

ckopocTh. MHTemekTyansHas urpa «Brain Fitness».

5.3 Tema: Onepauus «Clio:keHHEe H BHIMHTAHHE»: CYET Beenyio. O

KapThl

Teopus. TIOBTOpeHHe CIIOXKEHUs M BBIYUTAHUS C IOMOILUBIO I[IPOTPaMMEI
«AGakyc». CueT ¢ 3aKpBITBIMH [Jla3aMd Ha cIyx IpHu pabore ¢ abakycom
JBY3HAYHBIX M TPeX3Ha4yHbIX uncen. CyeT Ha (i3I KapTax Ha CKOpocTh 15 yucen

B TIpUMeEpeE.

IIpakmuxa. BreimonHeHWe 3amaHuil mpenojasartens (TpeHepa). Cuer Ha

ckopocTh. Urpa «3aTepsiHHBIE YHCIIa
6. Moayab Y MHOKeHHe U 1eJIeHHe
6.1 Tema: YMHoOXKeHHE

Teopus. Tabmuma yMHOXeHHs. YMHOXeHHMe Ha cueraX. IloBropenue

CIIOKECHHA M BBRIYHUTAHKA C ITIOMOIIBIO TPOTPaMMBbI ((A6&Ky0».
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IIpaxmuxa. BeinonHenue 3ajanuii npenofasatend (TpeHepa). MyssikanpHas

tabnuua ymMmHoxxenus «Ilama B teme». Urpa «KyGukuy.
6.2 Tema: /lesienne

Teopus. IlosTopenne Tabnuikl AeneHus. Jlenenue Ha cuerax. IloBTopenue

CJIO)KE€HHMsI M BEIYMTAHHUS C IIOMOIIBIO ITPOTpaMMbI « AGaKycC».

Ilpaxmuxa. BreInonHeHnue 3anaHuil npenogasarens (TpeHepa). Hrpa

«Becenas CKPCIIKa».

6.3 Tema: B3auMocBA3b KOMIOHEHTOB H Pe3yJbTATOB JeHcCTBHH

YMHOKEHHS H JIeJIeHHSs

Teopwi. HOBTOpeHHe C IIpaBHJIOM O B3aUMOCBA3H KOMIIOHCHTOB H
pe3yiibTaTa JNeNCTBUS YMHOXEHUA OJIs1 BBIYHMCIEHHUSA Ppe3ylbTaTa JCIICHHA.
Croco0sl IIPOBCPKH VYMHOXKCHHA H OCJICHHA. VYMHOXEHHE H ACIICHHE Ha

ABY3Ha49HOC YHCIIO.

Ilpaxmuxa. BeinonHenue 3ananuii npenoaaearens (Tpenepa). Urpa «Camerii

OBICTPBI».

1.4 IlnanupyemMbie pe3yabTaThl

K konny 1 roga odyuenust

JInuHOCTHBIE Pe3yIbTaTHI:

Y obyuaromerocs Oyner cpOpMUPOBaHBl IEHHOCTHBIE OPUEHTHPHI:
ILIeJIey CTPEMIIEHHOCTE, CAaMOCTOSTENbHOCTD, MHUIIMATHBHOCTE;

Ob6ygarormuiicst OymeT CrmocoOeH OCYIIECTBISATh COTPYIHHYECTBO €
B3pOCJIBIMU ¥ CBEPCTHUKAMHU IIPU BEITIOJIHEHUHU MTPOEKTOB; |

O6yuaroruticst OyzeT criocoOeH B CBOeil IeSITeNbHOCTH Ha OPUTHHATIBHOCTD,
CO3HIATEIIbHOCTE U HOBH3HY;

Ob6yuatonuiicss OyHeT BBIIOJHATH OOILENPUHATHIE IIpaBUia MOBEACHUS B
obmecTBe;

MeTanpeaMeTHbI€ pe3yIbTaThl
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O6yuarormuiics OyIeT CHOCOOEH CaMOCTOSTENBHO HAaXONUTh «30HBI
TTOMCKa»;

V obyuaromierocst 6yIyT pa3BUTh! CIIOCOOHOCTH CaMOCTOSTENBHO MBICIIHUTE,
TIpUBJIEKast JUIsl LIS 3HaHUs U3 PasHbIX 00JacTel;

O6yu4aromquiics OymeT cnocoGeH y4acTBOBAaTh B IPYIIIOBOM pabote B
KaueCTBE MCIIOIHUTEIIS,

OGyuaromuiics 6yaeT crioco6eH y4acTBOBATE B KOJUIEKTHBHOM 00CYXICHUH
ITOJIY4CHHBIX PE3YNbTATOB;

IlpenmeTHble pe3ysIbTATHL:

O6yuaromumiicst GyeT 3HaTh AJITOPUTM CUETa MEHTAIBHOM apuQMeTHKH;

OGyyaromuiics Oymer  cmocoOeH — CaMOCTOSATENBHO — MPOM3BOAMTH
BEIYUCIIMTENBHEIE JICHCTBUS HA cYeTaX U MEHTAJIbHO;

O6yuaroruiicss 6yneT yMeTh CpaBHHMBATh U IPYNIMPOBATE MAaTEMaTHIECKHE
00beKThl (uMcia, 4YKCIOBBIE BBIPAKEHMS, DaBEHCTBA, HEPaBEHCTBA, ILIOCKHE
reoMeTpuieckue GUrypsl);

O6yuaroruiica Oymer yMeTb CBOOOZHO HAaXOmUTh H (OPMYIUPOBATH
pelleHre 3a1a91 C TOMOIIBIO IIPOCTEHIINX MOJENEH,

K xoHuny 2 roga o0y4enus

JIMYHOCTHBIE PE3YIIbTATEL:

V  obyyarommerocsi Oyner cQopMHpOBaHBEl LIEHHOCTHBIE OPHCHTHUPBI:
1eJIeyCTPEMIIEHHOCTD, CAMOCTOSATENIBHOCTD, HHUIIUATHBHOCTE;

OOGyyaromquiicss OymeT CcmocoOeH OCYLIECTBIATH COTPYIAHHYECTBO C
B3pPOCIIBIMU ¥ CBEPCTHUKAMM IIPH BBINOJIHEHHH MMOCTABIEHHBIX 33714,

O6yuaroruiics 6ymeT crmocobeH B cBoei AesITeIbHOCTH Ha OPUTHHATIBHOCTD,
CO3UATETBbHOCTh U HOBU3HY;

OOyuaromuiicad OyIoeT BBIMOIHATH OOLICHPUHATHIE IIpaBHiIa IIOBEIEHHSA B
o0I111ecTRE;

MeTanpeamMeTHbIe PE3yJIbTaThl

Ob6yuarommiics OyaeT crmocobeH CcaMOCTOATENBHO HaXOOUTh «30HBI

IIOHCKa»,
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VY obGyuyaromierocs OyIayT pa3BUTBI CIIOCOOHOCTH CaMOCTOSTEIBHO MBICIHUTh,
TIpUBIIEeKas I [eJId 3HAHW U3 Pa3HbIX 00IacTei;

Obyuqaromuiica Oyner cnocoOeH ydacTBOBAaThH B TIpyHIOBOi pabore B
KayeCcTBE UCTIOTHUTENA;

Obyuaroruiics OyaeT cnoco0eH y4acTBOBATh B KOJUIEKTHBHOM OOCYXAEHHH
MOJyYeHHBIX Pe3yIbTaTOB;

IIpeamMeTHBIe pe3yNbTaTHL:

OObyuatommiics OyaeT 3HaTh AJITOPUTM CUeTa MEHTAJIbHOM apu(MeTHKH,

OOyuaromumiics  Oyzmer  cmocobeH  caMOCTOSTENBHO — MPOU3BOIMTH
BEIYHCIIUTEIbHBIE NEeHCTBUS Ha CYeTaX ¥ MEHTAJIBHO;

Oobyuaromuiicst 6y1eT yMeTb CpaBHUBATh U IPYIIAPOBATHE MaTeMaTHYESCKHe
00BeKTHl (YHCila, 4YHCIOBBIE BHIPaXEHHS, PaBEHCTBA, HEPAaBEHCTBA, IIJIOCKHE
reoMeTpuYecKre QUTYypPHI);

OGyuaromuiicss Oyner yMmMeTb CBOOOJHO HaxoIMTh M (OPMYJIMPOBATH

PELICHHE 3a4a4YH C IOMOIIBIO HpOCTeI‘;IH_II/IX MOJENeH.

Pazgen Ne 2. OPTAHU3BAIIMOHHO-IIEJATOI'MYECKHE YCJIOBUA
2.1 YeioBHSA peanu3alHH NPOrpaMMBl

1. MamepuansHo-mexHu4eckoe obecneuenue:

- CBETJIOE, IIPOCTOPHOE MOMEILEHHE;

- CTOJIbl YUEHHYECKUE;

- CTYJBS U1 00YyYaroLUXCs;

- yueHH4ecKue cueThl (abakyc);

- IEMOHCTPaIIMOHHBIN abaKyc;

- KJIeM-KapaH[aIll, HOKHMIIBI, LBeTHas Oymara, KapToH (Oenbld, LBETHOI),
KOBPHK Il pe3Kd, BOCKOBOH ITAaCTUIIMH, paMKu Ans doTtorpaduil, KOBpUKH IS
paboThI C IUTACTHIIMHOM.

2. Yuebno-memoouueckoe 1 uHhopmayuoHHoe obecneverue:

- UTHTepaKTUBHAs J1OCKa;

- ayauo-, BUIE0-, POTO-, HHTEPHET-UCTOUYHUKH;
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- penPOLYKIIHH;
- METOJIMYECKas TUTepaTypa;

- (poHOBBIE PabOTHI;

- IeTCKHe KHUTH, PACKPACKH, IOMCK IPeIMETOB, Ta0HPHHTH;
- paGouasi TeTpaab Ha NeYaTHOI OCHOBE, MCHTAJIbHAs KapTa;
- (pIdII-KapTHI;

- MapKepHBIe JOCKH, MapKep;

- HabOpBI rOJIOBOJIOMOK, pebyCOB.

2.2 OueHounbie MaTepHAJbl H (POPMBI aTTECTANHH

Camocmoamenvnas paboma - PENpPONYKTHBHAs M TBOpYECKas.
BrInoJIHeHHe YIpaKHEHW W 3afaHuil, paboTa C OCHOBHOH JIUTEpaTypoud H
y4eOHBIMU TTOCOOUSIMHU, HAOMIONEHHUS.

Camocmosmenvras paboma - 1 200 obyuenus:

- 1 Moaynpb - 3HaKOMCTBO € IIPOrpaMMOH;

- 2 Moayis - Beraucnenus Ha abakyce ¥ MEHTaIbHOM KapTe;

- 3 Monyns - Onepaiuu «CloxeHre 1 BEIUUTAHUE KOMIIOHEHTA S»

- 4 Monmyns - Oneparun «CroxeHre ¥ BRIYUTaHHE KoMIIoOHeHTa 10»

- 5 Monyns - Oneparmst «CnoxeHre U BeldMTaHue»: KoMOMHMPOBaHHbIH
MeTOox

- 6 Monys - YMHOXEHHE U neeHue

-7 Mopynb-IIpoMexyTOUHas arrecTanus

CamocmosmenvHas paboma - 2 200 00yyeHus:

- 1 Mozaynp - 3HaKOMCTBO C IPOIPaMMOii;

- 2 Mopayns - Beruncnenus Ha abaKyce U MEHTaJIBHOH KapTe,

- 3 Moayns - Onepanun «CrioxeHHe U BEIMUTaHHE KOMIIOHEHTA 5»

- 4 Monyns - Onepauuu «CrnoxeHue U BelYUTaHHe KoMIIoHeHTa 10»

- 5 Mogyne - Onepanust «Crnoxenne U BeluuTaHue»: KoMOMHMpOBaHHBIH
METOJ

- 6 Moaynb - YMHOXEHUE U JIEICHHAE
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-7 Monyns — UTorosas arrecranus

Onumnuada — 3TO TONMYyJSApU3alMs U TOBBIIEHWE WHTEpPECa K HIYUYEHHUIO
MEHTaJIbHOH apu(PMETHKH, a TaKXKe IMOANEPKKA TATAHTIUBBIX JIETEH.

Ilpomesicymounaa  ammecmauua  —  3T0  ONEHKa  OCBOEHHS
obOpazoBaTeNnbHON pOrpaMMBl, B TOM YHCIE OTHCIbHOM YacTH MM BCero o0neMa
ydebHOro IpenMera, Kypca, AWCLUIUIMHBL (MOZYyNs) 0Opa3oBaTellbHOM
IIPOIPaMMBEL.

Hmozoean ammecmayua — 370 OLEHKA KayeCTBa YCBOEHUS YUallUMHUCS
YPOBHS JIOCTHIKEHHH, 3asBIEHHBIX B 00pa30oBaTeNbHBIX IpOTrpaMMax IIo
3aBepIIEHUH BCEro o0pa3oBaTenbHOr0 Kypca MporpaMMEl.

ITokazaTenem >(p¢eKTUBHON peanu3allii MPOrpaMMBbl SBISETCS YPOBEHB
00111eT0 pa3BUTHSA peOEHKA: MOJOKUTETFHOE OTHOIIEHHE K OKPYXAIOIIeMy MHpY,
CTpEMJIEHHE K CaMOCTOSTENbHOM TBOPUECKOM JEATEIBHOCTH, HCTETHYECKOro
BOCTIPUSTHS IIPOU3BEIEHIH UCKYCCTBA.

Kpumepuu ouenku:

- COOTBETCTBUE TEMBI;

- TEXHUYECKUe HABBLIKH;

- CKOPOCTB, O€TJIOCTh;

- CAMOCTOSITEIbHOCTh, HHHUIIMATHBHOCTD;

- IEMOHCTpaIl1sl HaBBIKA MEHTAJIBHOTIO CUETA.

dopma NpoBeAeHHs] HPOMEICYMOYHON ATTeCTAIMN: CAMOCTOsITeNIbHAs paboTta

O>xunaemble pe3yabTaThl Maxcumansio | Mrorossiii | [Tpume
100 6annos Oan JaHue
JluunocmHble pe3yibmamaol 25
IIposiBnsaTh LEeJIeyCTPEMIEHHOCTD, 3

CaMOCTOSTECIIPHOCTh, HHUIITUATHBHOCTD

Oco3HaBaTh MOTHBBI 00pa30BaTEIbHOI 5
NesITeIbHOCTH, OIpeneisaTh e€ Lend H

3aladyH

27




O1ieHyBaTh JOCTOMHCTBA H HEIOCTATKH

coOCTBEHHOH pabOTEHI

IToHuMaTh TPUYHMHBI ycIleXa U Heyclexa B 3
yueOHOH 1eITeIbHOCTH

BrimonuaTe — OOIIENpHUHATEIE — IIpaBUJia D
MIOBEACHHUS B OOIIIECTBE;

Mema npeomemrble pe3yibmanibl 25
OpueHTHPOBATECH B conep;KaHHuH 5
TEOPETHYECKUX  IOHATHH  IPeJAMETHOU
objacTH ¥  UCHONB30BaTh HX IIpH
BBINIOJIHEHHWH TTOCTABICHHBIX 3aJaHHH

[InamupoBaTh BpeMs Ha BBIIOJHEHHE 3
MIOCTaBJIEHHBIX 331124

Hcnons30BaTh  MONYYEHHBIE — 3HAHUS, 3
YMEHHS, HaBbIKM [ BBIIOJTHEHUS
CaMOCTOSITETTEHOM PabOTHI

VYMeHHe caMOCTOSITENIBHO HAaXOUTh «30HEI 5
IIOMCKa»

VYMeHHE  CaMOCTOSTENBHO  MBICIIHUTE, 5
NpuBNeKas A Ledd 3HaHUS W3 Pa3HBIX

obnacrei

Ilpeomemmoie pe3yibmantsl 50
3HaTh QJITOPUTM CYeTa MEHTalIbHOU 10
apuPMeTHKHU

VYMeTh  CaMOCTOSATENBHO  IIPOM3BOIHUTH 10
BEIYHC/IMTENbHBIE NEHCTBHSA Ha CUeTax H
MEHTAJILHO

YMeTsr cpaBHMBaTh M IPYHIIUPOBATH 10

MareMaTHYeCKUe 00BEKTHI (duncina,
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YHCJIOBBIC BbIPaXCHUA, pPaBE€HCTBA,

HECpaBCHCTBA, IIJIOCKHE TICOMETPHYECCKHE

urypsr)

VYMeTs CcBOOOIIHO HaXOIHTh U 10
dbopMynIHpoBaTh  pelleHne 3aJadd  C
MOMOIIIBIO NPOCTERIIUX MOJIEIIEH

CocTaBiaTh MaTeMaTH4YeCKHe PacCKa3bl U 10

3aJa49H Ha OCHOBC HpOCTGﬁIHHX

MaTeMaTHUeCKHUX MOoJeneu

(DopMa NOJABEAeHUS UMO2060UH ATTECTAIIHNU: CAMOCTOSATEIIbHAS pa60Ta

OxugaeMple pe3ybTaThl Maxkcumanbao | Mroroseiii | [Ipume
100 6amios Oan JaHWe

JluunocmHble pe3yibmansl 25

CdopmupoBaHbl LIEHHOCTHBIE 5

OpPHUEHTHPHI: 11eIeyCTPEMIEHHOCTD,

CaMOCTOSATEIFHOCTh, HHUIIMATUBHOCTH

CrnocobGeH BBITIOJNHATH OOIIENPUHSTHIE 5

IIpaBuJia NOBEIEHHS B 00IIeCTBE

CdopmupoBaHbl HaBBIKU 5

KOMMYHHUKATHBHBIX KOMIIETEHIINN

CdhopmupoBan uHHTepec K 0OydeHHUIO 5

MEHTaIBHOM apu(MeTHKe

CnocobeH BOCIIPUHUMATh, 5

o0pabarkiBaTh 151 HCII0JIH30BaTh

MOJTYYeHHYIO MH()OPMALIHIO

MemanpeomemHsie pe3yibmanivl 25

CriocobeH  caMOCTOSITEIFHO HAaXOAUTh 5

«30HBI TIOMCKa»

CnocobeH caMOCTOSTEIbHO MBICIUTD, 5
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IpHUBJICKasa OJIs1 LCIH 3HaHHA H3 PA3HBIX

obnacreit
CrnocobeH KpeaTUBHO MBICIIHTH 3
CnocobeH KOHIIEHTPUPOBaTh BHHUMAHUE, 5

OIICpaTUBHO MBICJIMTh

CnocobeH OLIEHHUTHL JOCTOMHCTBA H 5

HeJIOoCTaTKH cOOCTBEHHOI paboThl

IIpeomemmnuie pesynbmambl 50
IIpyMeHSTE aJrOpUTM CHeTa MEHTATBHON 10
apubMeTUKH

OpHeHTHPOBATHCS B YHCIOBOM PSAY 10
VYMeTh C€aMOCTOSITENIBHO IIPOM3BOIUTH 10

BBEIYMCIIMTENBHBIE NEHMCTBUA HA cUeTax H

MEHTAJIBHO

VMeTh €aMOCTOSITEIbHO CpaBHHBATh H 10

rpynnyupoBaTe MareMaTH4YC€CKHC 00BEKTEI

YMeThb CBOOOHO HaXOIHUTh 51 10
GopMyIHpPOBaTh peIIeHHe 3aia4d ¢

IIOMOIIBIO CIIOXKHBIX MO,I[GIIGI‘/)I

Ioxa3aTe/iu NeJaroru4ecKoii THATHOCTHKH YPOBHH YCBOEHHH NPOrpaMMbl
0o0y4arIHMHCH
Buicokuii yposens ycroenus nporpammsl: 100 - 90 6amtos
Cpeonuii yposerns ycBoeHus mporpammsl: 80 — 70 Gasnos

Huskuii yposens ycBOeHUs porpaMMBl: oT 60 6aioB U HIbKe
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2.3 Meroau4eckne MaTepHAaJIbI
ANroputM y4eOHOIO 3aHATUS

Tema 3auaTUA
Ilens, 3amayn 3aHATHS
1. IpuBetctBue. [lepen HavanoM 3aHATHS IPUBETCTBHE BCEX YIACTHUKOB 3aHATHS.
2. IloBTOopeHnue mpoiinenHoro Marepuana. Kparkuii 0630p npeapinymero 3aHsaTus:
BCIIOMHHTH TEMY, OCHOBHYIO MBICIb MPEIBIAYINEH BCTPEUH; BEIBOM, CAEIAHHbBIN B
pe3yJibTaTe MPOBEeJACHHOrO 3aHATHS.
3. IlpoBepka pomamHero 3afaHds (eciW Takoe 3anaHue Obl0). OcHOBHOE
TpeboBaHue 3aKIodaeTcs B TOM, YTOOBI MpakTHUYecKoe 3a/laHne ObLIO BBITOJIHEHO
COTJIACHO TPEOOBAHMSM K BBIMOJHEHHUIO IPAKTHYECKUX padorT.
4. BBenmenue B IpejuiaraeMblii oOpazoBaTeNIbHBIH MaTepran WM HHMOpMaIHIO.
BBenenne HauWHAETCS C BOIPOCOB, KOTOphIE CIOCOOCTBYIOT HapallBaHHIO
HHTEepeca y Jerel K HOBOMYy Marepuaily. CTUMynIHpoBaHHE WHTepeca
o0yJaroImumxcss dYepe3 BBeJleHHE aHaJIOTHH, CIOCOOCTBYIOIIMX KOHLIEHTPAIHH
BHHUMAaHMS U COXpaHEHHIO HHTEpeca.
5. Tlpennaraembrii oOpa3oBaTeNbHbIH MaTepHan Wiy HHpopmarus. M3noxeHue
HOBOI'O MarepHala MIu WHboOpMalMu mnpennaraercs olydarommmcs B Qopme
pacckaza. Ilemaror TOTOBUT HarjiggHble IOCOOMS W Marepuaybl, BOIPOCHI
aHAJIMTHYECKOTO COAEePIKaHHUS.
5.1. O6Gobwenue. JleTssM mpeaaraeTcs CcaMWUM JaTh OIEHKY WHGOPMAIIHH.
ITogBecTH HUTOT OOIIEMY pacCyXAeHHIO. BBRIIEINTE OCHOBHYIO INIABHYIO MBICIb,
3aJI0KEHHYIO B Marepuane, nHpopMaluu.
5.2. BeiBoa. CoBeTbl M peKOMEHJAalUu [0 IPaKTHYEeCKOMY IPHUMEHEHUIO
Marepuaina, HHQOpMaLHKH.
5.3. 3axmouenne. ChopMyTHpOBaB COBETHI U PEKOMEHJAIMH, o0ydarolmumcs
HpearacTcs HCIOJNb30BaTh MaTepHal, MH(OPMAaIWIo B CBOEH IPAaKTHYECKON
TBOPYECKOM eI TeTbHOCTHU.
6. Jlnsa 3akperuieHus MH(GOPMAlUM IMPOBOAUTCS WUIPOBas MM TBOPYECKAas 4acTh

3aHATHA.
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7. KOHTpOJNBHBI ONpOC JETEW IO BCEMY XOAy 3aHATHA. Kpome sroro, mpu
ITOATOTOBKE JIF000I0 3aHATHUSL YUUTHIBAIOTCS CIICIYIOIIHE IpaBHIa.

Mrposas 4acTh: BHUKTOpHHA (IIOAPOOHOE OIMCaHWE YCIOBHS HIM HPOrpaMMBI
BUKTOPHHBI); KOHKypc (TofpoOHOe ommcaHue), pasrafplBaHde KpOCCBOpAaA (c
y4eTOM KaTeropud  CIOXHOCTH); 3arafikk  (JKenaTelbHO — TEMaTH4eCKOro
xapakrepa); pebyc (c ygeTom o6beMa 3HaHHH U 0COOEHHOCTEH BO3pacTa) U T.1.
TBopueckast 4acTh: PUCOBaHME (ONPENENUTD TEMY U nonFOTdBHTb MaTepuansl I

JAHHOTO BHAA OEATENBHOCTH); JIENKa; AamiIuKaiua  (3a0iaroBpeMeHHO

npeAynpequTh Jerefl O HEOOXOAMMBIX Marephanax Uil JaHHOro BHIA
JIeITeIBHOCTH) U T. 1.

Onumnuana

1. Ipusercreue. Ilepes Ha4yaIoM ONMMITHA/IBI IPHBETCTBHE BCEX YYACTHUKOB.

2. Kpatkuii 0630p pacnucanus MEPOTIPUATHS, BPEMEHHOTO PEXHMA.

3. O3HaKOMJIEHHS C MPaBUIAME YIacTHA B ONUMMHKaie (COBETHI H PEKOMEHAALH
10 IPAKTUYECKOMY 3aJIaHHIO).

4. Typuup: (moaroroBka pabOT ¢ 3aJaHUAMH M paCHpeleNeHHe MEexXIy
BO3PACTHBIMH TPYTIIIAMU).

5. TBopueckas 4acTh: PHCOBaHHE (OIPENENHTh TEMY ¥ TOATOTOBHTH MaTepHAIbI
IVl IAHHOTO BHUJIA AEATEIbHOCTH)

6. I[TpoBepka paboT ¥ NOABENECHHE UTOI'OB.

7. Harpaxnenue nodenurenel U Ipu3epos.

2.4 KanenpapHbiii yueOHbIH rpadguk

DTtanbl 00pa30BaTENbHOTIO IpoLecca 1 ron 2 rom
TTpomoDKUTENBHOCTD Y4eOHOro rofa, Heens 36 36
KonuyecTBo yueOHBIX qHEl 180 180
ITpoIoKUTENEHOCTE YUEOHBIX IEPUOIOB 01.09-31.05 01.09 - 31.05
Bospact nerei, ger | 6-9 9-12
IIpomomKUTENBHOCTD 3aHATHS, Yac 2 2
Pexum 3ansaTus 2 paza B HeJleqo | 2 pasa B HEZIEJIO
I"'omoBast Harpy3ka, gac 144 144
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2.5 KanenaapHblii IV1aH BOCNIHTATEILHOH padoThbl

Ne Hata HazBanune MeponpuaATHS ®opma npoBeeHuUsE
1 | 20cenTs6ps | «IIpaBuna TOpOKHOTO ABHKESHHSD) becena, BricTaBka pabor
2 | 27centsa0ps «30710Tasi OCEHbY Konkypc nogenok u3s

IIPHPOHOTO Marepuana
3 | 4 oxta0ps BceMupHBI IeHb )KMBOTHBIX BrictaBka pabor
4 | 5 okTAOps JeHnp yuurens H3roroBneHre OTKpPBITOK
5 | 6 okTs0ps BcemupHbIi 1eHb OXpaHbl MECT BricraBka pabort
oOuTaHUS
6 | 4 BOs0pA JleHp HapOIHOTO €qUHCTBA Hsrorosnenue nnaxara
7 | 28 HOSIOpS Jens Matepu BricTaBka noptpetos
MaMm
8 | 20 nexabpsa Macrtepckas dena Moposa Konkypc nojenok
9 Hexabpn Typuup «tOHBIM MeHTaTHUCT» CamocrosTenpHas
pabota

10 | 23 ¢espana HeHb 3alUTHUKA OTEYECTBA Konkypc noprperos narn

11 | Ol mapra Henpb xomek B Poccuu BricTtaBka paboT

12 | 08 mapra MexnyHapoaHbIN )XeHCKUM IeHb | MI3roToBieHHe OTKPBITOK

13| 21 mapra Mex1yHapOIHBIN NeHb JIECOB BrictaBka padot

14 | 22 mapra MexayHapoIHBIH JeHb BOIHBIX BricraBka pabot

pecypcosB

15| 01 anpens Mex ayHapOoIHBIH JeHb NTHL BricTaBka pabot

16 | 12 anpens JleHb KOCMOHaBTHKH BeicraBka pabot

17 09 mas 9 mas - lens [Tobensi! M3roTopieHne niakara

18 Maii TuxookeaHcKU# KyOoK OnuMnuana
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2.6 KoHTpo/ibHO-H3MePHTEILHBLIH MaTepHal

Tabauna 1: TpeGoBaHus K pe3ynbTaTaM

N0 YPOBHAM
No A - B C D E
- 2016 -2015 2015 -2014 2013 - 2012 2011- 2010 2009 - 2008 Banms
YposeHb Level 10 Level 9 Level 8 Level 7 Level 6
o +/-Bee +/-
Wi 1 BCS e dopmyTEr JlecATHYHEIC
1 dopmyst 1D, dopmysi 2D, dopmyast 2D, 10 2DAD pobu 200
u 7 psijioB 5 u 4 psnos pAnoB 10 panos 10 psinos 20
20 npuMepos 20 npumMepos 20 npumMepoB 50 Hiviichon EHMETOB
=
=
= + /- Bce *
o | G| dopuymiiD 8 2D*ID 3D*ID - 3?(? 2D*3D i
% psaaos 30 npumepoB 30 mpumepoB 30 npumepoB
=] 30 npumMepoB - i i
< ;
+/-Bcee  +/-Bce
X dopmymst 172D, | dopmyms 1D, D i 4D/2D il
pue ® baon 30 npumepos [IPUMEPOB W
30 nmpumepoB 30 npumMepoB
+/-Bce + /- Bee +/ - Bee (1)01: -n]szD +/-Bee
4 dopmyansr 1D, hopmyns 1D, tdopmyns 1D, 6 8 ppﬂngn 1 /26 (opmyns 2D, 200
& 4 psana 4 u 5 psinos pAI0B 3 s:ﬂa 4 psina
3 20 npuMepoB 20 npuMepoB 20 npumMepoB 20 npsmepoa 20 puMepoB
g S ome ' 1D*1D
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